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PANDUAN
MINUM

SUSU
KOTAK

Lihat

Rasa

• Lihat kotak susu sebelum minum
 (JANGAN MINUM jika kemek
 gelembung/bocor)
• Baca tarikh luput pada kotak susu
 (JANGAN MINUM jika telah tamat
 tarikh luput)
• GONCANG kotak susu terlebih dahulu
 sebelum minum.

Hidu susu tersebut sebelum minum.
(JANGAN MINUM jika terdapat
bau tidak enak/masam/busuk)

Langkah 1

Hidu
Langkah 2

Langkah 3

Panduan minum
susu kotak:

Sedut/rasa sedikit tanpa menelan
terlebih dahulu.
(JANGAN MINUM jika terdapat
rasa seperti masam/basi)

penyedut minuman

1. Jangan meniup penyedut minuman semasa minum
2. Jangan mengeluarkan dan memasukkan semula
 penyedut minuman
3. Minum sampai habis setelah susu kotak dibuka.
 JANGAN SIMPAN!

Ingat!!
Segera maklumkan guru dan ibubapa sekiranya berlaku 
tanda-tanda berikut:
1. Sakit perut memulas
2. Cirit birit
3. Muntah
4. Pening/loya

Dapatkan rawatan di klinik/hospital
yang berhampiran jika sakit/tanda-tanda 

tersebut berlarutan.


